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Hurmah Tath (Guneydogu)
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Siire: 40-45 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 20 Dakika
>> Pisirme Suresi: 20-25 Dakika
>> Kac Kisilik: 6-8 Kisilik

Malzemeler:

[T Hamuru igin:

e 2 su bardagi un

125 gr tereyagi (eritilmis)
1 cay bardadi sivi yag

e 1 yemek kasigi yogurt

e 1 yemek kasigi toz seker
1 cay kasigi tarcin

1 cay kasigi vanilin

1 cay kasigi karbonat

[[] ic Harci icin:
e 1 su bardagi hurma puresi (¢ekirdekleri ¢cikarilip ezilmis)

e 1 cay bardagi dovilmus ceviz ici
e 1 tath kasigi tarcin

M Uzeri icin:

e Pudra sekeri

Yapihsi:
1. Hamurun Hazirlanmasi:
e Unu genis bir kaba alin, icine eritilmis tereyadi, sivi yag, yogurt, seker, targin, vanilin ve
karbonati ekleyerek yogurun.

e Ele yapismayan yumusak bir hamur elde edene kadar yogurmaya devam edin.

2. ic Harcin Hazirlanmasi:
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e Cekirdekleri cikarilmis hurmalari ezerek pure haline getirin.
e icine déviilmiis ceviz ve tarcin ekleyip karistirin.

3. Tathlarin Sekillendirilmesi:

e Hamurdan ceviz buyukliginde parcalar koparin ve avuc icinde acin.
e Ortasina hazirladiginiz hurmal hargctan koyun ve hamuru kapatarak yuvarlak veya oval sekil

verin.
e Yagl kagit serili firin tepsisine dizin.

4. Pisirme:
« Onceden isitilmis 180°C firinda 20-25 dakika Gzeri hafif kizarana kadar pisirin.
5. Servis:

e Firindan c¢ikan hurmali tathlarin Gzerine pudra sekeri serperek servis edin.

>> [pucu: Tathiya farkh bir aroma katmak icin hamura 1 cay kasigi mahlep
ekleyebilirsiniz!
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